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Menu de mon restaurant
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Emincé d'agneau
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Chigquetaille de morue &
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Papaye verte au piment g} Lrustaces : : ’
P - : Pickles {I) Entrée composée (c) (I)
végétarien (1) Céleri au paprika (1) (h) Mollusques Carolie fraitiefohan wert) Foksiate et g fpersd)

(i) Soja(]) Céleri

{k) Arachide

{I) Moutarde

m) Sésame (n) Lupin

Ragoitde boeuf carotte
Origine: France
Fruit & pain

Muggets de poissons (d)

Purée de brocolis (a) Tripes et tifigues

Origine: France

LTS Créme dessert (&)

Yaourt (a

DIVERSIFICATION DES SOURCES DE PROTEINES ET MENU VEGETARIEN

Brandade de poisson aux
légumes (d) (a)

Moelleux marbré (b)

En 2018, la loi EGALIM a introduit un menu végetarien hebdomadaire dansl'ensemblede la restauration scolaire a partir

du 1¥" Novembre 2019 dans le cadre d'une expérimentation de 2 ans.

En Aout2021, La loi CLIMAT ET RESILIANCE a rendu ce repasveégetarien obligatoire a compterdu 1¥ lanvier 2022,

Depuis 2019, un repas végétarien est servia nos petits rationnaires,



