Haricots verts

Sauté de porc a

'ananas
Origine : France
Riz aux légumes

Fromage (a)
Orange

Jambon ‘a l'oignon
Velouté de giraumon
Cake marbré

Betterave ala
vinaigrette

Rougail de saucisse
Pate

Flan
vanille —chocolat (a)

Omelette au fromage
Légumes vapeur
Tartelette

Mais aux dés de
fromage (a)

Cote de porc
Origine : France
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Banane dessert

Boulette de bosuf
Gratin de pate
Compote de pomme

Thon mayonnaise (d)

Sauté de veau
marengo
Origine : Belgique
Gratin de pomme de
terre/poireaux (a)

Pastéque

Poulet basquaise
Spaghetti
Compote

Jardiniére de légumes

Mais a la vinaigrette

Pate a la mexicaine
Origine : Pologne

Fromage (a)
Cocktail de fruit

Foie de boeuf
Spaghetti
Yaourt

CEufs dursa la
mayonnaise (c)

Lasagne (a)

Origine : Pologne

Cookies

Quiche
Duo de légumes
Pruneaux au sirop

Salade de concombre
au basilic

Dombrés aux poulet
et légumes

Origine : Ukraine
Flan caramel (a)
Charcuterie

Salades variées
Petit suisse

Carotte aux agrumes
Bébeélé

Fromage (a)
Cocktail de fruit

Salade nicoise
Fromage
Pruneaux au sirop
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Carotte rapée a
'orange

Poulet au four
Origine : Royaume-Uni
Macaroni

Floup au lait (a)

Wings de poulet
Purée de légumes
Cocktail de fruits

Quiche lorraine (a)

Poisson a la
provengale (d)
Semoule

Orange

Soupe de pieds de veau
Fromage
Madeleine

Crépe au fromage (a)

Court-bouillon de
poisson (d)
Banane jaune/
Giraumon

Ananas

Cordon bleu
Pomme dauphine
Mandarine

Salade mixte

Brochette d’agneau
Origine : France
Igname/carotte

Patisserie

Escalope de volaille a
la creme
Petit pois
Orange

,' {{W

g

-~ 0

Portage

Salade de courgette
a la moutarde (1)

Salaison cuisinée
créole
Patate douce

Yaourt nature sucré

Poisson au four
Haricots rouges
Créme dessert

Duo de pomme de
terre/ jambon

Emincé de boauf

aux champignons
Origine : Pologne
Petits pois/carotte

Créme dessert
vanille-chocolat (a)

Paté en coupelle

Cube de thon a
I'estragon (d)
Riz au giraumon

Fromage (a)
Pomme

Feuilleté fromage
Légumes vapeur
Nuggets de poisson

Salade grecque

Blanquette de
poisson persillée (d)
Riz blanc

Fromage (d)
Melon

Lasagnes Cote de porc
Petit suisse Giraumonade
Cocktail de fruit Pomme

Salade de tomate aux
olives

Colombo de cabris
Origine : Espagne
Riz blanc

Yaourt aux fruits (a)

Steak de foie de boeuf
Pates au fromage
Banane dessert

Papaye rapé aux
raisins secs

Poulet au four
Origine : Pologne
Spaghetti a la tomate

Floup au lait (a)

Jambon
Assiette de crudité
Fromage blanc

Friand au fromage (a)

Couscous de la mer

(d)

Semoule

Mandarine

Paupiette de veau
Légumes vapeur
Madeleine en cloche

Salade de Mais

Brandade de morue

(a)(d)

Lentilles au giraumon

Orange

Brochette de volaille
Légumes variés
Fromage

Coleslaw

Ragout de boeuf
Origine :Espagne
Pates

Yaourt (a)

Pilon de poulet
Haricots vertsftomate
Fromage - Compote

Feuilleté au
fromage (a)

Paupiette de veau
Origine : UE
Duo de légumes/
Patate douce

Compote de
pomme

E Lundi 15 Mardi 16 Mercredi 17 Jeudi18 Vendredi 19 Samedi 20 ud

Poisson pané
Gratin de légumes
Yaourt

Lundi 22 m Mercredi 24 m Vendredi 26 Samedi 27 ?U

Macédoines a la
mayonnaise

Poulet au four
Origine :Pologne
sauce chien
Gratin de légumes (a)

Cocktail de fruit

Saucisse de volaille
Pois blanc a la tomate
Yaourt

Lundi 29 m Mercredi 31 Jeudi 01 Vendredi 02 Samedi 03 - N Ak

Betterave ala
vinaigrette

Poisson frit (d)
Légumes/Pomme de
terre

Fromage (a)
Madeleine

Steak haché
sauce mornay
Riz au légumes

Yaourt

Info allergénes :
(a) Lait (b) Gluten (c) CEuf (d) Poisson (e) Sulfites (f) Fruit a coque (g) Crustacés




